
＜100m＞

1 16″44 小金　重裕 4月10日 第2回大阪陸上競技記録会 スタジアムﾞ長居

＜200m＞

1 34″19 小金　重裕 4月3日 第1回大阪陸上競技記録会 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

＜400m＞

1 79″53 小金　重裕 5月29日 花園陸上競技場

＜800m＞ 　　クラブ記録　　♠1′52″44　　森本雄太　　　　　♡2′29″61　　木村美王

1 1′52″44 森本　雄太 10月15日 TWOLAPS MIDDLE DISTANCE CIRCUIT in HYOGO ユニバ クラブ新記録

2 2′12″12 小柳　拓也 4月3日 第1回大阪陸上競技記録会 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

3 2′45″65 長谷川味津 9月18日 大阪クラブ対抗 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

4 3′31″01 小金　重裕 6月5日 第70回大阪マスターズ記録会 トライスタジアム

＜1500m＞ 　　クラブ記録　　♠3′56″20　　福田均　　　　　♡4′50″93　　右田　有奈

1 4′09″64 森本　雄太 5月15日 第66回関西実業団陸上選手権 ﾎﾟｶﾘｽｴｯﾄｽﾀｼﾞｱﾑ

2 4′11″56 徳永　翔太 6月26日 東大阪市サンセット長距離記録会 トライスタジアム 自己ベスト

3 4′18″72 中尾　仁志 5月15日 第66回関西実業団陸上選手権 ﾎﾟｶﾘｽｴｯﾄｽﾀｼﾞｱﾑ

4 4′21″15 入学　遼治 7月9日 和歌山陸上競技選手権 紀三井寺

5 4′23″79 小柳　拓也 4月10日 第2回大阪陸上競技記録会 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居 自己ベスト

6 5′33″20 長谷川味津 4月10日 第2回大阪陸上競技記録会 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

7 5′44″50 畑野　一善 9月18日 大阪クラブ対抗 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

8 5′50″73 秦　　親房 9月18日 大阪クラブ対抗 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

9 6′12″05 與那嶺　修 9月18日 大阪クラブ対抗 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

10 6′42″96 飯塚　順彦 9月18日 大阪クラブ対抗 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

11 7′18″37 小金　重裕 5月7日 第14回大阪マスターズ ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

＜3000m＞ 　　クラブ記録　　♠8′58″43　　入学　遼治　　　　　♡10′31″00　　右田　有奈

1 9′07″64 中尾　仁志 12月10日 大阪陸協長距離第2回記録会 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

2 12′10″32 長谷川味津 5月29日 東大阪陸上記録会 ﾄﾗｲｽﾀｼﾞｱﾑ

3 12′39″86 糸氏　明子 12月17日 大阪陸協長距離第2回記録会 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

4 12′46″45 池田　善明 5月7日 第14回南部杯大阪マスターズ ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

5 15′59″00 小金　重裕 5月7日 第14回南部杯大阪マスターズ ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

＜5000m＞ 　　クラブ記録　　♠14′28″3　　古田匡彦　　　　　♡17′49″48　　藤山あや香

1 15′46″55 下田　汰知 4月3日 第1回大阪陸上競技記録会 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居 自己ベスト

2 15′50″14 島田　正行 6月5日 東大阪陸上記録会 トライスタジアム М55アジア新

3 15′50″27 入学　遼治 5月8日 和歌山県春季陸上選手権 紀三井寺

4 16′02″44 徳永　翔太 4月9日 第2回大阪陸上競技記録会 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居 自己ベスト

5 16′12″90 中尾　仁志 12月17日 大阪陸協長距離第3回記録会 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

6 16′26″02 小柳　拓也 6月11日 東大阪陸上記録会 花園

7 16′57″00 森　　徳史 10月22日 アマガサキタイムトライアル 尼崎

8 16′58″91 本渡　之盛 4月9日 第2回大阪陸上競技記録会 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居 自己ベスト

9 17′05″63 廣田　侑幹 12月17日 大阪陸協長距離第3回記録会 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

10 17′27″57 パスカル 6月11日 東大阪陸上記録会 トライスタジアム 自己ベスト

11 17′49″88 高松　耕一 1月21日 東大阪陸上記録会 トライスタジアム

12 17′54″23 谷口　滋彦 11月26日 東大阪陸上記録会 トライスタジアム

13 18′20″51 古石　　　賢 12月10日 大阪陸協長距離第2回記録会 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

14 18′51″44 小柳　美王 12月17日 大阪陸協長距離第3回記録会 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

15 20′36″28 秦　　親房 4月9日 第2回大阪陸上競技記録会 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

16 21′16″00 池田　善明 6月11日 アマガサキタイムトライアル 尼崎

17 21′16″72 小猿真紀子 7月4日 第50回記念大阪実業団対抗陸上 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

18 21′45″00 糸氏　明子 10月22日 アマガサキタイムトライアル 尼崎

19 22′07″75 畑野　一善 5月7日 第14回南部杯 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

2023/3/22現在

大阪長居AC

　　クラブ記録　　♠11″08　　白石進　　　　　♡17″56　　糸氏明子

2022年度種目別ランキング一覧表(トラック種目)

　　クラブ記録　　♠22″62　　白石　進　　　　♡29″4　　田中　久美子

　　クラブ記録　　♠50″40　　森本雄太　　　　　♡78″71　　宇留間花代

東大阪陸上記録会



20 25′00″00 飯塚　順彦 7月4日 第50回記念大阪実業団対抗陸上 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

21 25′48″00 宮本しのぶ 7月4日 第50回記念大阪実業団対抗陸上 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

22 27′37″00 喜多　晶子 7月4日 第50回記念大阪実業団対抗陸上 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

23 34′33″00 富岡　広海 7月4日 第50回記念大阪実業団対抗陸上 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

＜10000m＞　　クラブ記録　　♠30′37″8　　古田匡彦　　　　　♡42′15″43　　糸氏明子

1 33′52″47 島田　博行 9月18日 大阪クラブ対抗 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

＜300mハードル＞   クラブ記録　　♠小金　63″77 　　♡71″65　　　糸氏明子

1 70″64 小金　重裕 6月5日 服部緑地第70回大阪マスターズ記録会


